


Здание № 1  (Гагарина 52 а) 

 I группа 

Раннего возраста 

 (2 – 3 л) 

Варяница Е.В.. 

II группа 

Раннего 

возраста 

(2 – 3 л) 

Артеева С.М. 

«Капельки» 

. 

Младшая 

группа 

 (3-4 года) 

Терентьева 

Е.В. 

«Звёздочки» 

Средняя группа 

 (4-5 л) 

Филиппова И.Н 

«Солнышко». 

Старшая группа 

(5 – 6 л) 

Канева А.А. 

«Сияние» 

Старшая группа 

(5 – 6 л) 

«Ягодки» 

Подготовительна

я группа 

 (6 - 7 л) 

«Любознайка» 

Подготовительна

я группа 

(6 – 7л) 

«Пчёлки» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8.50 – 9.00 

Развитие речи. 

9.10-9.20 

Музыка 

 

8.50 – 9.00 

Окружающи

й 

мир/природа 

 

9.10 – 9.20 

Лепка 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Окружающи

й 

мир/природа 

8.55-9.20 

Физическая 

культура 

 

9.30-9. 50 

Окружающий 

мир/мир 

 

9.00 – 9.25 

Развитие 

речи\ интерес  

к худ 

литературе 

9.35 – 10.00 

Музыка 

10.10 – 10.40 

Рисование 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Рисование 

10.10 – 10.40 

Музыка 

 

9.00 – 9.30 

Окружающи

й 

мир/природа 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

10.20 – 10.50 

Рисование 

9.00 – 9.30 

Окружающий 

мир/природа 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

(спорткомпле

кс) 

 

10.20 – 10.50 

Рисование 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

8.50 – 9.00 

Окружающий 

мир/природа 

9.10 – 9.20 

Развитие 

движений 

 

8.50 – 9.00 

Музыка 

9.10 – 9.20 

Развитие 

речи 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

9.20 – 9.35 

Физическая 

культура 

8.55-9.20 

ФМП 

9.30 – 9.50 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

ФЭМП 

9.35 – 10.00 

Лепка/апплик

ация 

10.10 – 10.40 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.40 – 10.00 

  Физическая 

культура 

спорткомплекс 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

   9.40 – 10.10 

Коми 

язык/краеведе

ние 

10.20 – 10.50 

Музыка 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Коми 

язык/краеведе

ние 

 



 

 

С
р
ед

а
 

8.50 – 9.00 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.10 – 9.20 

Музыка 

8.50 – 9.00 

Физическая 

Культура 

9.10 – 9.20 

ФЭМП 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Лепка/аппли

кация 

8.55-9.20 

Рисование 

9.30-9. 50 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.25 

Окружающий 

мир/природа 

9.35 – 10.00 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

Обучение 

грамоте 

9.35 – 10.00 

Окружающий 

мир/природа 

  10.10 – 10.35  

Музыка 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Физкультура 

спорткомплек

с 

10.20 -10.50 

Рисование 

 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

   9.40 – 10.10 

Физкультура 

10.20 -10.50 

Рисование 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

8.50 – 9.00 

Развитие речи 

9.10-9.20 

Игры со 

строительным 

материалом 

 

8.50 – 9.00 

Физическая 

Культура 

9.10 – 9.20 

Развитие 

речи 

9.00 – 9.15 

Развитие 

речи 

9.25 – 9.40 

Физкультура 

 

8.55-9.20 

Развитие 

речи/Интерес 

к худ.литерат 

9.30  - 9. 50 

Музыка 

 

 

9.00 – 9.25 

Грамота 

 

9.40 – 9.50 

Физическая 

культура 

спррткомплек

с 

 

 

9.00 – 9.25 

Лепка/апплика

ция 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура  

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Интерес к худ 

литературе 

 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40 – 10.10 

Интерес к 

художеств 

литературе 

10.20 – 10.50 

Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 

8.50 – 9.00 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.10 – 9.20 

Развитие 

движений 

 

8.50 – 9.10 

Музыка 

9.10 – 9.20 

Рисование 

9.00 – 9.15 

Рисование 

9.25 – 9.40 

Физическая 

культура 

8.55-9.20 

Лепка/Апплик

ация 

9.30 - 9. 50 

Физическая 

культура на 

улице 

Коми язык 

(кружок) 

9.00 – 9.25 

Краеведение 

/коми 

9.35 – 10.00 

Рисование 

 

Физическая 

культура на 

улице 

9.00 – 9.25 

Краеведение 

/Коми язык 

 

9.35 – 10.00 

Рисование 

 

Физкультура на 

улице 

 

 

9.00 – 9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40 – 10.10 

Лепка/апплик

ация 

 

Физкультура 

на улице 

 

9.00 – 9.30 

Обучение 

грамоте 

9.40 – 10.10 

Лепка/апплик

ация 

 

Физкультура 

на улице 

 

 



 

Здание № 2  (Дорожная 12 а) 

Дни недели Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

 2 - 3 года 3 - 4 года  5 – 6 лет 6 – 7  

 

 

Понедельник 

9.00 – 9.10  9.00 – 9.15                       

8.55 – 9.20 

          

8.55 – 9.25 

Ознакомление с окружающим Развитие речи/приобщение к художественной литературе/ 

9.25 – 9.35 9.25 – 9.40 9.35 – 10.00 9.35 – 10.05 

Физическая культура Физическая культура 

10.15 – 10.40 10.15 – 10.45 

Изобразительная деятельность. Рисование 

 

 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

 9.00 – 9.10 9.00 – 9.15  

8.55 – 9.20 

 

8.55 – 9.25 

Познавательное развитие (ФЭМП)                                      Познавательное развитие 

                                 (ФЭМП) 

9.25 – 9.35 9.25 – 9.40 9.35 – 10.00 9.35 – 10.05 

Музыкальная деятельность                                    Коми язык /краеведение/ 

10.15 – 10.40 10.15 – 10.45 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

 

 

Среда 

 

9.00 – 9.10 

 

9.00 – 9.15 

 

8.55 – 9.20 

 

 

 

8.55 – 9.25 

 

 

Речевое развитие (Приобщение к худ.лит) Ознакомление с окружающим 

9.25 – 9.35 9.25 – 9.40 9.35 – 10.00 9.35 – 10.05 

Физическая культура Обучение грамоте 

10.15 – 10.40 10.15 – 10.45 

Физическая культура 

 



 

 

 

Четверг 

 

 9.00 – 9.10 

 

8.55 – 9.15 

 

8.55 – 9.20 

 

8.55 – 9.25 

Изобразительная деятельность  

(лепка) 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка/аппликация) 

 

   Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)                                                       

 

9.25 – 9.40 9.25 – 9.40 9.35 – 10.00 9.35 – 10.05 

Музыкальная деятельность  ФЭМП 

10.15 – 10.40 9.35 – 10.05 

 Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

Пятница 

 

9.00 – 9.10 

 

9.00 – 9.15 

 

8.55 – 9.20 

 

8.55 – 9.25 

Изобразительная деятельность (Рисование) Изобразительная деятельность. Рисование 

9.25 – 9.35                                            9.25 – 9.40  9.35 – 10.05 

Физическая культура  Развитие речи 

 Физическая культура на улице. 

 


